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前言

中国共产党自诞生以来，已经走过了 100年奋斗历
程。

这100年，是人类社会充满动荡和剧变的100年，既
有生产力极大发展、社会空前变革、人类文明巨大进步，
也有战乱频仍、生灵涂炭、人类文明遭受极大破坏。

这100年，中国发生沧桑巨变，换了人间。产生这一
巨变的根本原因，在于有了中国共产党。

中华民族是世界上伟大的民族，有着5000多年源远
流长的文明历史，为人类文明进步作出了不可磨灭的贡
献。1840年鸦片战争以后，中国逐步成为半殖民地半封
建社会，国家蒙辱、人民蒙难、文明蒙尘，中华民族遭受
了前所未有的劫难。中国人民始终不屈不挠、奋力抗
争，在救亡图存的道路上一次次失败、一次次求索。

十月革命一声炮响，给中国送来了马克思列宁主义。
马克思列宁主义在中国的传播，促进了中国人民的伟大
觉醒，催生了中国共产党，点亮了中华民族的复兴之光。

1921年，中国共产党成立。这是开天辟地的大事
变，深刻改变了近代以后中华民族发展的方向和进程，
深刻改变了中国人民和中华民族的前途和命运，深刻改
变了世界发展的趋势和格局。在伟大建党实践和百年
奋斗实践中，党形成并弘扬坚持真理、坚守理想，践行初
心、担当使命，不怕牺牲、英勇斗争，对党忠诚、不负人民
的伟大建党精神，鼓舞和激励中国共产党人拼搏奋斗、
砥砺前行。

作为马克思主义政党，中国共产党摆脱了以往一切
政治力量追求自身特殊利益的局限，一经诞生就把为中
国人民谋幸福、为中华民族谋复兴确立为自己的初心使
命。它像光芒四射的灯塔，指明了中国人民前进的道路
和方向。

100年来，中国共产党从成立之初的 50余名党员，
发展成为拥有 9500多万名党员、领导着 14亿多人口大
国、具有重大全球影响力的世界第一大执政党，在最大
的社会主义国家执政70多年，领导人民开辟了实现民族
复兴和国家现代化的正确道路，得到了中国人民最广泛
的支持和拥护。

100年来，中国共产党团结带领人民进行的一切奋
斗、一切牺牲、一切创造，归结起来就是一个主题：实现
中华民族伟大复兴。以毛泽东、邓小平、江泽民、胡锦涛、
习近平同志为主要代表的中国共产党人，把马克思主义
基本原理同中国具体实际相结合、同中华优秀传统文化
相结合，在实现中华民族伟大复兴的道路上不断取得胜
利。

为了实现中华民族伟大复兴，中国共产党团结带领
中国人民，浴血奋战、百折不挠，创造了新民主主义革命
的伟大成就。党团结带领人民，经过北伐战争、土地革
命战争、抗日战争、解放战争，以武装的革命反对武装的
反革命，推翻帝国主义、封建主义、官僚资本主义三座大
山，建立了人民当家作主的中华人民共和国，实现了

民族独立、人民解放。新民主主义革命的胜利，彻底结
束了旧中国半殖民地半封建社会的历史，彻底结束了
旧中国一盘散沙的局面，彻底废除了列强强加给中国的
不平等条约和帝国主义在中国的一切特权，为实现中华
民族伟大复兴创造了根本社会条件。中国共产党和中
国人民以英勇顽强的奋斗向世界庄严宣告，中国人民站
起来了，中华民族任人宰割、饱受欺凌的时代一去不复
返了。

为了实现中华民族伟大复兴，中国共产党团结带领
中国人民，自力更生、发愤图强，创造了社会主义革命和
建设的伟大成就。党团结带领人民，进行社会主义革
命，消灭在中国延续几千年的封建剥削压迫制度，确立
社会主义基本制度，推进社会主义建设，战胜帝国主义、
霸权主义的颠覆破坏和武装挑衅，实现了中华民族有史
以来最为广泛而深刻的社会变革，实现了一穷二白、人
口众多的东方大国大步迈进社会主义社会的伟大飞跃，
为实现中华民族伟大复兴奠定了根本政治前提和制度
基础。中国共产党和中国人民以英勇顽强的奋斗向世
界庄严宣告，中国人民不但善于破坏一个旧世界、也善
于建设一个新世界，只有社会主义才能救中国，只有社
会主义才能发展中国。

为了实现中华民族伟大复兴，中国共产党团结带领
中国人民，解放思想、锐意进取，创造了改革开放和社会
主义现代化建设的伟大成就。党团结带领人民，实现新
中国成立以来党的历史上具有深远意义的伟大转折，确
立党在社会主义初级阶段的基本路线，坚定不移推进改
革开放，战胜来自各方面的风险挑战，开创、坚持、捍卫、
发展中国特色社会主义，实现了从高度集中的计划经济
体制到充满活力的社会主义市场经济体制、从封闭半封
闭到全方位开放的历史性转变，实现了从生产力相对落
后的状况到经济总量跃居世界第二的历史性突破，实现
了人民生活从温饱不足到总体小康、奔向全面小康的历
史性跨越，为实现中华民族伟大复兴提供了充满新的活
力的体制保证和快速发展的物质条件。中国共产党和
中国人民以英勇顽强的奋斗向世界庄严宣告，改革开放
是决定当代中国前途命运的关键一招，中国大踏步赶上
了时代。

为了实现中华民族伟大复兴，中国共产党团结带领
中国人民，自信自强、守正创新，统揽伟大斗争、伟大工
程、伟大事业、伟大梦想，创造了新时代中国特色社会主
义的伟大成就。党的十八大以来，中国特色社会主义进
入新时代，党团结带领人民，坚持和加强党的全面领导，
统筹推进“五位一体”总体布局、协调推进“四个全面”战

略布局，坚持和完善中国特色社会主义制度、推进国家
治理体系和治理能力现代化，坚持依规治党、形成比较
完善的党内法规体系，战胜一系列重大风险挑战，实现
第一个百年奋斗目标，明确实现第二个百年奋斗目标的
战略安排，党和国家事业取得历史性成就、发生历史性
变革，为实现中华民族伟大复兴提供了更为完善的制度
保证、更为坚实的物质基础、更为主动的精神力量。
中国共产党和中国人民以英勇顽强的奋斗向世界庄严
宣告，中华民族迎来了从站起来、富起来到强起来的伟
大飞跃，实现中华民族伟大复兴进入了不可逆转的历史
进程。

2021年 7月 1日，习近平总书记在庆祝中国共产党
成立100周年大会上庄严宣告：“经过全党全国各族人民
持续奋斗，我们实现了第一个百年奋斗目标，在中华大
地上全面建成了小康社会，历史性地解决了绝对贫困问
题，正在意气风发向着全面建成社会主义现代化强国的
第二个百年奋斗目标迈进。这是中华民族的伟大光
荣！这是中国人民的伟大光荣！这是中国共产党的伟
大光荣！”全面建成小康社会，实现了中华民族的千年梦
想、百年夙愿，兑现了中国共产党向人民、向历史作出的
庄严承诺，显著缩小了世界贫困版图，为人类发展进步
作出重要贡献。

100年来，中国共产党领导人民改写了近代以后
中华民族的屈辱历史，改变了近代以后中国人民的悲惨
命运。没有共产党，就没有新中国，就没有中华民族伟
大复兴，这是中国人民依据中国革命、建设、改革的历史
经验得出的最基本、最重要的结论，是中国人民基于切
身体会所确认的深刻认识。中国共产党领导，是历史的
选择、人民的选择，是党和国家的根本所在、命脉所在，
是全国各族人民的利益所系、命运所系。

100年来，中国共产党团结带领中国人民，以“为有
牺牲多壮志，敢教日月换新天”的大无畏气概，书写了中
华民族几千年历史上最恢宏的史诗。这100年来开辟的
伟大道路、创造的伟大事业、取得的伟大成就，必将载入
中华民族发展史册、人类文明发展史册！

一、全心全意为人民服务
中国共产党是中国工人阶级的先锋队，同时是中国

人民和中华民族的先锋队，全心全意为人民服务是党的
根本宗旨。江山就是人民、人民就是江山，党打江山、守
江山，守的是人民的心。来自人民、依靠人民、为了人民，
是100年来中国共产党的发展逻辑和胜利密码。

（下转五版）
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在我国实行人民代表大会制度，是历史的选择，是
人民的选择。

砥砺奋进，风雨兼程。
回望来时路，我们深知：人民代表大会制度是坚持

党的领导、人民当家作主、依法治国有机统一的根本政
治制度安排；

回望来时路，我们深知：只有充分发挥人民代表大
会制度的根本政治制度作用，才能牢牢把国家和民族前
途命运掌握在人民手中。

“人类政治制度史上的伟大创造”

“在中国实行人民代表大会制度，是中国人民在
人类政治制度史上的伟大创造，是深刻总结近代以后
中国政治生活惨痛教训得出的基本结论，是中国社会
100多年激越变革、激荡发展的历史结果，是中国人民翻
身作主、掌握自己命运的必然选择。”

“实践充分证明，人民代表大会制度是符合中国
国情和实际、体现社会主义国家性质、保证人民当家作
主、保障实现中华民族伟大复兴的好制度。”

铿锵有力的话语震撼人心!
习近平总书记在庆祝全国人民代表大会成立60周年

大会上的重要论述，使我们更加深刻地认识到：中国
人民探索符合国情的政治发展道路，是多么的曲折和艰
辛，我们必须倍加珍惜，切实坚持好、完善好、实践好国
家根本政治制度。

历史长河奔腾不息，既有风平浪静，也有波涛汹涌。
1954年 9月 15日，北京，中南海怀仁堂，1200多名

各地选举产生的全国人大代表步入会场，中华人民共和国
第一届全国人民代表大会第一次会议开幕。

“他们从车床边来，从田地里来，从矿井来，从海岸
的防哨来。放下钳子，放下犁把，放下镐头，放下笔杆、
圆规……同他们所爱戴的党和政府的领导人们一起、商
量着国家的大事。”人民日报记者记下了这一历史时刻。

这是值得庆祝的大喜日子！
从此，中国人民通过人民代表大会制度把国家和民族

前途命运牢牢掌握在自己手中。
这一天，在历史长河中虽只是短暂的一瞬，但中国

人民永远不会忘记，为了救亡图存，为了找到适合中国
国情的政治制度，无数仁人志士苦苦探寻、艰辛求索。

君主立宪制、议会制、多党制、总统制……这些模式
都没有改变国家一盘散沙、人民苦难深重的局面。

选择什么样的政治发展道路关乎国家前途，关乎人民
命运。

经过浴血奋战和不断探索，我们找到了适合中国
国情的根本政治制度——共产党领导的、人民当家作主的、
民主集中制的人民代表大会制度。

1949年 9月 29日，中国人民政治协商会议第一届
全体会议通过了具有临时宪法地位的《中国人民政治
协商会议共同纲领》，庄严宣告新中国实行人民代表
大会制度。

1953年，党领导人民进行了中国历史上第一次规模
空前的普选，并开始逐级建立人民代表大会。中国人民
第一次行使当家作主的权力，选举各级人大代表。

1954年9月，参加第一届全国人民代表大会第一次
会议的代表们全体起立，为新中国第一部社会主义宪法
的诞生欢呼鼓掌。

“中华人民共和国的一切权力属于人民。人民行使
权力的机关是全国人民代表大会和地方各级人民代表

大会。”

“必须毫不动摇坚持中国共产党的领导”

习近平总书记指出，人民代表大会制度是坚持党的
领导、人民当家作主、依法治国有机统一的根本政治制
度安排。坚持和完善人民代表大会制度，必须毫不动摇
坚持中国共产党的领导。

在长期的实践中，人民代表大会制度形成了一系列
有效制度安排，能够把党的主张通过法定程序转化为
国家意志和人民共同行动，能够最广泛、最真实、最有效
地代表人民利益，能够通过制定实施宪法法律保证党的
基本理论、基本路线、基本方略的全面贯彻落实，能够保
证国家集中统一高效地组织推进各项事业。

坚持党的全面领导，首先是以党的创新理论来统揽
和指导人大工作。十三届全国人大常委会成立以来，
坚持每年召开一次深入学习贯彻习近平总书记关于坚
持和完善人民代表大会制度的重要思想交流会。每次
交流会都聚焦一个主题开展学习研讨，深入学习贯彻
习近平总书记最新重要讲话、重要指示批示精神和党中央
决策部署，推动人大持续加强理论学习和思想武装。

坚持党的全面领导，健全落实党领导人大工作的
制度机制。全国人大及其常委会的重要会议、重要立
法、重要工作、重大事项等，都及时向党中央请示报告，
确保全国人大及其常委会的工作始终在党中央领导下
进行。自2015年起，中央政治局常委会会议每年都要听
取全国人大常委会党组工作汇报，这已成为制度性安
排，并载入党的十八届六中全会通过的关于新形势下党
内政治生活的若干准则。

坚持党的全面领导，制定和修改宪法、保证宪法实
施。我国现行宪法是1982年12月4日五届全国人大五次
会议通过的，之后在党中央领导下，全国人大先后通过5个
宪法修正案，把党带领人民在实践中取得的重大理论创
新、实践创新、制度创新成果载入宪法。党领导人民全面
贯彻实施宪法确立的一系列制度、原则和规则，保证了党
和国家各项事业始终沿着社会主义方向前进。

坚持党的全面领导，围绕党和国家中心工作谋划推
进人大各项工作。近年来，不管是立法工作，还是监督
工作，全国人大常委会都始终把高质量发展、全面深化
改革、高水平对外开放、脱贫攻坚、生态环保、维护国家
安全、公共卫生、民生保障等作为重点，更好发挥人大在
党和国家事业中的职能作用。

实践证明，坚持党的领导，是人民代表大会制度的
本质要求和最大优势，是做好人大工作的根本保证和关
键所在。

“必须保证和发展人民当家作主”

习近平总书记指出，坚持和完善人民代表大会制度，
必须保证和发展人民当家作主。

人民代表大会制度是中国人民当家作主的重要
途径和最高实现形式。在人民代表大会制度安排下，通
过普遍的民主选举，产生各级人大代表，组成各级人民
代表大会，代表人民行使国家权力，对人民负责、受人民
监督。

“金豆豆，银豆豆，豆豆不能随便投。选好人，办好
事，投在好人碗里头。”这首质朴的歌谣，反映的是抗战
时期陕甘宁边区民主选举的生动场景。一粒粒小小的
豆子，寄托着人民当家作主的希望。

选举人大代表是人民当家作主的直接体现。1953年

3月1日，新中国第一部选举法出台，为民主选举提供了
法律依据。

从1953年下半年到第二年5月，中国历史上第一次
规模空前的普选，成为中国人民行使当家作主权力的伟大
事件。

广大人民群众载歌载舞走上街头庆祝，选举日成为
盛大的节日。天津女青年蒋宝珍，结婚时正赶上选举，
她为了投票，等了两个小时才上花车。她说：“结婚是大
事，选举更是大事；结婚是喜事，选举更是喜事。”

时光荏苒，岁月如梭。
当前，一场覆盖全国所有城镇乡村、直接面对亿万人民

群众的县乡人大换届选举正在依法有序进行。截至
目前，山西、河北、西藏、青海、新疆、广西已顺利完成县乡
两级人大换届选举。其他25个省（区、市）县乡人大换届
选举时间均已确定，北京等14个省（区、市）将在今年年内
完成，内蒙古等11个省（区）将于明年上半年完成。

这是生动的全过程人民民主实践，亿万选民一人
一票直接选举产生200多万名人大代表，组成基层国家
权力机关，有力地保障了人民当家作主。

人民选我当代表，我当代表为人民。
“人民代表大会制度之所以具有强大生命力和显著

优越性，关键在于它深深植根于人民之中。”人大代表
来自人民、植根人民，代表人民参加行使国家权力；他们
深入了解民情，真实反映民意，广泛集中民智，积极宣传
并带头贯彻党中央大政方针政策和宪法法律，当好党和
国家联系人民群众的桥梁纽带。

人民代表大会制度这一套完整的制度设计和有效
的运行实践，有力保证了人民当家作主具体地、现实地
落实到国家政治生活和社会生活之中，最大限度地凝聚
起最广大人民的智慧和力量。

“必须全面推进依法治国”

习近平总书记指出，坚持和完善人民代表大会制
度，必须全面推进依法治国。

人民代表大会制度为依法治国提供了有效可靠的
制度依托。党依据宪法法律治国理政，领导立法、保证
执法、支持司法、带头守法。全国人大及其常委会和其
他有立法权的国家机关，依法行使立法权，不断完善以
宪法为核心的中国特色社会主义法律体系，保证有法可
依。各级人大及其常委会开展监督，保证宪法法律全面
有效实施，实现国家各项工作法治化。

2019年11月2日，习近平总书记在上海长宁区虹桥
街道考察了全国人大常委会法工委基层立法联系点。
习近平总书记指出，人民代表大会制度是我国的根本政
治制度，要坚持好、巩固好、发展好，畅通民意反映渠道，
丰富民主形式。

基层立法联系点作为国家立法“直通车”，为人民群
众有序参与国家立法提供了有效途径。截至今年7月，
全国人大常委会法工委已设22个立法联系点，覆盖全国
2/3省份。

从1954年全国人大成立特别是改革开放40多年以
来，在党中央坚强领导下，全国人大及其常委会紧紧围
绕党和国家中心工作，开创性地开展立法工作，走过了
极不平凡的历程，取得了举世瞩目的伟大成就，以宪法
为核心的中国特色社会主义法律体系形成并不断完善
发展。

治国凭圭臬，安邦靠准绳。
这是一组令人瞩目的数字：我国现行有效的法律

286件、行政法规600多件、地方性法规1.2万多件。
一项项立法正是坚持符合宪法精神、反映人民意志，

才赢得人民拥护，才经得起历史考验。
人大及其常委会是立法机关，也是法律实施监督

机关。人民代表大会制度的重要原则和制度设计的基
本要求，就是任何国家机关及其工作人员的权力都要受
到制约和监督。

人大切实担负起宪法法律赋予的监督职责，实行正
确监督、有效监督、依法监督，正确处理监督与支持

“一府一委两院”工作的关系，既敢于监督又善于监督，
确保法律法规得到有效实施，确保党中央重大决策部署
贯彻落实。

进入新时代，人大监督工作形式不断创新，内容不
断扩展、效果不断凸显。健全宪法实施和监督制度，通
过宪法修正案，健全保证宪法实施的制度机制，积极稳
妥开展合宪性审查工作，加强规范性文件备案审查工
作；设立国家宪法日，建立宪法宣誓制度；落实宪法规定
的国家功勋荣誉表彰制度、特赦制度；紧扣法律规定开
展检查，让法律制度的牙齿真正“咬合”起来。

“与时俱进完善人民代表大会制度”

“新形势下，我们要毫不动摇坚持人民代表大会制
度，也要与时俱进完善人民代表大会制度。”

习近平新时代中国特色社会主义思想特别是
习近平总书记关于坚持和完善人民代表大会制度的重
要思想，为新时期人大工作提供了科学指引和根本遵循。

从全面贯彻实施宪法、设立国家宪法日、建立宪法
宣誓制度，到与时俱进通过宪法修正案，明确习近平新
时代中国特色社会主义思想在国家政治和社会生活中
的指导地位；从加强重要领域立法，制定修改监察法、英
雄烈士保护法、外商投资法等重要法律，到确保国家
发展、重大改革于法有据；从赋予所有设区的市地方立
法权，到加强县乡人大工作和建设；从坚持依法正确有
效监督“一府一委两院”，到紧扣法律规定检查法律实施
情况……

党的十八大以来，人民代表大会制度的理论和实践
创新不断取得丰硕成果，国家权力机关职能作用得到更
好发挥，人大工作不断取得新成就，人大制度更加健全
完善——这根本在于习近平新时代中国特色社会主义
思想科学指引，根本在于以习近平同志为核心的党中央
坚强领导。

实践证明，人民代表大会制度只有在中国特色社会
主义伟大实践中紧跟时代步伐，不断与时俱进，才能具
有持久的生命力。

我们要增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个
维护”，在党的领导下坚持和完善人民代表大会制度，健
全保证宪法全面实施的体制机制，完善立法体制机制，健
全人大对“一府一委两院”监督制度，加强对法律实施的
监督，更好发挥人大代表作用，健全人大组织制度、选举
制度和议事规则，加强地方人大及其常委会建设。

我们要充分发挥人民代表大会制度的根本政治制
度作用，不忘初心、牢记使命，不负人民重托、无愧伟大
时代，在新时代中国特色社会主义的伟大实践中，创造
出属于新时代的光辉业绩，为实现中华民族伟大复兴
提供更有力的制度保障。

沧海横流显砥柱，万山磅礴看主峰。站在新的历史
起点上，我们充满自信。 （据《人民日报》）

把国家和民族前途命运掌握在人民手中
——坚持和完善人民代表大会制度综述


