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●国务院办公厅印发《关于加强入河入海排污口

监督管理工作的实施意见》

●公安部部署专项行动打击拐卖妇女儿童犯罪

●“十四五”我国将大力发展中医药老年健康服务

在新时代西部大开发上闯新路·特别报道

他们不幸于身体的残缺，心中却绽
放着美丽的花朵；他们体验着生命的曲
折，脚步却始终追逐着梦的方向。

再过几天，北京冬残奥会将如期举
行。新的冬残奥会传奇将在中国上演，
世界将为那顽强与拼搏的运动风采欢呼
沸腾。与赛场上的美丽绽放相辉映的，
是新时代中国残疾人的自强身影，是中
国残疾人事业发展的靓丽答卷。

党的十八大以来，以习近平同志为
核心的党中央对残疾人事业“格外关心、
格外关注”，站在为中国人民谋幸福、为
中华民族谋复兴的高度，保障残疾人基
本民生、改善残疾人生活品质、促进残疾
人全面发展，8500万残疾人成为社会大
家庭平等成员，正同全国人民一道共享
国家繁荣富强的伟大荣光。

关怀，始终如一

这是一个热烈又安静的课堂——
在内蒙古呼和浩特市特殊教育学校

讲台上，美容美发课教师王雅妮指着黑
板上的知识点讲解，同学们不时举手提
问。只是师生间的交流，都是通过手语
进行的。

成为一名教师是王雅妮从小的梦
想，点亮这一梦想的是 8年前那次令她
难忘终生的温暖会面。

那是2014年春节前夕，正在内蒙古
考察的习近平总书记来到呼和浩特市儿
童福利院。见到小雅妮，总书记笑容可
掬地向她学手语，还鼓励她好好学习、学
业有成。

温暖人心的鼓励，激励王雅妮在逐
梦的道路上奋力奔跑。

这份关怀里，蕴含着数十年不变的
深情。

“哎呀！你咋来了？”
1975年 10月，离开陕西梁家河那

天，习近平同志一眼就在送别的人群里
看见了拄着双拐的残疾人石玉兵，马上
抢上前去，拉住他的手，眼里蓄满泪水。

正因牵挂难割难舍，所以时时念念
不忘。

从华灯璀璨的人民殿堂到暖意融融
的儿童之家，从城市的福利院到偏远的
农家小院，人们被这一幕幕场景温暖着、
感动着——

“‘妈妈’好，和你握握手。”
在内蒙古呼和浩特市儿童福利院，

总书记同“爱心妈妈”景凤英亲切交流，
深情地说：“希望福利院的孩子和祖国其
他孩子一样健康生活、幸福成长。这是
我们最大的愿望”；

“谢谢你！”
在湖北武汉市青山区工人村街青和居社区，总书记同坚持为盲

人讲解电影的肢残女孩杜诚诚亲切握手，夸奖她的工作“是一项很
有意义的工作”；

“小胡林，继续努力！”
在北京人民大会堂，总书记用双手扶住全国自强模范、无臂画

家胡林的肩膀，赞美自强模范们“身上的精神就是自强不息精神，就
是我们的民族精神、时代精神，也是社会主义核心价值观的应有之
义”；

……
为生活困顿者带来温暖、为身残志坚者撑腰鼓劲，温暖的瞬间

饱含着人民领袖对残疾人的无限深情。
“残疾人是一个特殊困难的群体，需要格外关心、格外关注。”这

份“格外”的爱，在总书记心中重若千钧。
以上率下、率先垂范，残健共融风气日渐浓厚；亲自谋划、亲自

推动，顶层设计日益明晰。
“让广大残疾人安居乐业、衣食无忧，过上幸福美好的生活，是

我们党全心全意为人民服务宗旨的重要体现，是我国社会主义制度
的必然要求。”

以习近平同志为核心的党中央将残疾人事业作为中国特色社
会主义事业的重要组成部分。残疾人工作成为“五位一体”总体布
局和“四个全面”战略布局的重要内容，残疾人事业更加充分地纳入
党和国家工作大局。

党的十八届三中全会将健全残疾人权益保障纳入全面深化改
革的重要方面；

党的十八届四中全会将完善残疾人合法权益保护等方面的法
律法规作为全面推进依法治国的重要内容；

党的十九大报告将加强残疾康复服务融入加强社会保障体系
建设之中；

党的十九届五中全会将健全残疾人关爱服务体系和设施，完善
帮扶残疾人等社会福利制度设为“十四五”规划和 2035年远景目标
建议。

党的十九届六中全会再次强调加快发展残疾人事业。
始终坚持以人民为中心的发展思想，一系列顶层设计和战略部

署深刻回答了新时代残疾人事业发展方向性根本性问题。

关爱，无处不在

2020年 9月 17日，湖南长沙，习近平总书记主持召开基层代表
座谈会，当面听取基层干部群众代表对“十四五”规划编制的意见和
建议。

利落的短发、自信的谈吐，来自城步苗族自治县的“90后”苗族
姑娘杨淑亭的一番发言令总书记印象深刻，“为你自强不息的精神
而钦佩！”

2011年，一场车祸让杨淑亭高位截瘫，家里为她治病欠下 20多
万元，生活跌落低谷。向命运抗争的路上，杨淑亭没有屈服。在各
方支持下，她开办起生产足球、箱包等的企业，还带动了家乡数百家
贫困户脱贫。

杨淑亭的奋斗故事，正是新时代中国残疾人不断实现对美好生
活向往的生动缩影。

受身体障碍、劳动能力弱、教育程度低等因素影响，贫困残疾人
贫困程度深、脱贫难度大、返贫率高。

（下转三版）
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民主，全人类的共同价值，中国
共产党和中国人民始终不渝坚持的
重要理念。

人民民主是社会主义的生命，
是一种全过程的民主。在全面建设
社会主义现代化国家新征程上，以
习近平同志为核心的党中央团结带
领14亿多中国人民坚定不移走中国
特色社会主义政治发展道路，推动
和发展全过程人民民主，展现中国
民主新气象，谱写新时代社会主义
民主政治的华彩乐章。

高举全过程人民民主旗帜：“我
们走的是一条中国特色社会主义政
治发展道路，人民民主是一种全过
程的民主”

2021年 3月 5日，十三届全国
人大四次会议内蒙古代表团审议现
场，当了几十年林业工人的全国人
大代表周义哲向习近平总书记讲述
着自己从“砍树人”到“看树人”的变
化。

“你的这个身份转变，正是我们
国家产业结构转变的一个缩影。”
习近平总书记勉励大家坚持绿水青
山就是金山银山的理念，坚定不移
走生态优先、绿色发展之路。

这次大会上周义哲代表提出建
议，推动着大兴安岭林区的真实变
化：新修的防火应急道盘旋在林区
山间，一条条新建光纤让越来越多
的林场有了4G网络……

一位普通林业工人的意见和建
议转化为决策、造福于百姓，生动诠
释全过程人民民主的深刻涵义。

党的十八大以来，以习近平
同志为核心的党中央深化对民主政
治发展规律的认识，提出全过程人

民民主的重大理念，丰富和发展了
社会主义民主政治理论，为社会主
义政治文明发展提供指引和遵循。

“总书记在这里提出全过程人
民民主的重大理念，让我们深受启
发。”上海市长宁区虹桥萍聚工作室
党支部书记朱国萍回想起 2年多前
的那一天，记忆犹新。

2019年 11月，正在上海考察的
习近平总书记来到虹桥街道，同正
在参加立法意见征询的社区居民代
表亲切交流，首次提出“人民民主是
一种全过程的民主”。

在庆祝中国共产党成立 100
周年大会上的重要讲话中，习近平
总书记站在人民创造历史的高度，
强调“发展全过程人民民主”，发出
开辟我国社会主义民主政治建设新
征程的号令。

2021年 10月，习近平总书记出
席党的历史上首次召开的中央人大
工作会议并发表重要讲话，系统阐
释全过程人民民主重大理念和实
践，对不断发展全过程人民民主作
出重大部署、提出明确要求：

宣示坚定不移走符合国情的民
主发展之路——“我们要坚持中国
特色社会主义政治发展道路，坚持
和完善人民代表大会制度，加强和
改进新时代人大工作，不断发展全
过程人民民主”；

揭示我国人民民主的全过程属
性——“实现了过程民主和成果民
主、程序民主和实质民主、直接民主
和间接民主、人民民主和国家意志
相统一，是全链条、全方位、全覆盖
的民主，是最广泛、最真实、最管用
的社会主义民主”；

指明发展全过程人民民主的重

要路径——“把人民当家作主具体
地、现实地体现到党治国理政的政
策措施上来，具体地、现实地体现到
党和国家机关各个方面各个层级工
作上来，具体地、现实地体现到实现
人民对美好生活向往的工作上来”；

明确衡量一个国家是否民主的
关键标准——“要看人民有没有投
票权，更要看人民有没有广泛参与
权；要看人民在选举过程中得到了
什么口头许诺，更要看选举后这些
承诺实现了多少……”“一个国家是
不是民主，应该由这个国家的人民
来评判，而不应该由外部少数人指
手画脚来评判”。

《中共中央关于党的百年奋斗
重大成就和历史经验的决议》以“十
个明确”，对习近平新时代中国特色
社会主义思想核心内容进行概括，

“发展全过程人民民主”这一重要表
述鲜明列入其中。

立足新的历史方位，统筹中华
民族伟大复兴战略全局和世界百年
未有之大变局，习近平总书记深刻
回答社会主义民主政治建设一系列
重大问题，提出发展全过程人民民
主一系列新思想新举措新战略，标
志着我们党对民主政治发展规律的
认识迈入更高境界。

北京友谊宾馆聚英厅，华灯璀
璨，气氛热烈。

2021年 3月 6日下午，习近平
总书记来到这里，看望参加全国政
协十三届四次会议的医药卫生界、
教育界委员，并参加联组会，听取意
见和建议。

“没有想到能和总书记面对面
交流，提出关于公立医院高质量发
展的建议。”回忆起当时的情景，来

自华中科技大学附属协和医院的全
国政协委员胡豫仍十分激动，“总书记
现场回应了我的建议并作出了指
示。我提的建议很快得到回应，这
让我的履职更有动力了。”

每年全国两会，习近平总书记
都同代表委员们深入交流、共商国
是。在近十年的治国理政实践中，
习近平总书记这些生动画面历历在
目——

2018年 3月，在人民大会堂万
人大礼堂，习近平总书记郑重宣誓：

“忠于祖国、忠于人民，恪尽职守、廉
洁奉公……”

2020年 9月，在基层代表座谈
会上，习近平总书记同乡村教师、农
民工、快递小哥等基层代表亲切交
流，认真听取意见建议，共谋“十四五”
时期经济社会发展大计。

2021年 11月，在参加北京市区
和乡镇两级人大代表换届选举投票
时，习近平总书记身着正装，双手稳
持选票，在票箱前郑重投下一票，强
调“不断发展全过程人民民主，更好
保证人民当家作主”。

……
党的十八届三中全会提出“更

加注重健全民主制度、丰富民主形
式”，党的十九大报告强调“扩大人
民有序政治参与，保证人民依法实
行民主选举、民主协商、民主决策、
民主管理、民主监督”，党的十九届
四中全会明确“坚持和完善人民当
家作主制度体系”……

在习近平总书记引领下，我们
党始终同人民想在一起、干在一起，
推动内容更广泛、层次更丰富的全
过程人民民主展现出勃勃生机。

（下转二版）

夯实民主基石 汇聚澎湃力量
——以习近平同志为核心的党中央推进全过程人民民主建设纪实

“新国发2号文件对我市水利发
展和水生态文明建设闯新路、开新
局、抢新机、出新绩注入了强大动力，
这既是机遇又是挑战。”市水务局负
责人说，要抢抓机遇，补齐水利短
板，优化水资源配置，提升水利服务
水平，全面提升供水保障能力。

全面抓好水务项目规划是实现
水务工作新跨越的重要抓手。市水
务局面对重大历史机遇，围绕经济
社会发展需要，组建专家队伍，对全

市“十四五”规划中已有水务项目进
行全面梳理、补充和调整，并结合乡
村振兴、新型城镇化、生态文明建设
和改善民生、防范化解重点领域风
险等方面，谋划编制一批重大水务
项目，推动新国发2号文件精神落地
落实。同时，抽调 28名技术骨干组
成流动专班，协助各地开展“一县一
规划”工作，帮助各县（市、区）水务
局找准、补齐、编好涉水项目，提高
项目谋划、编制和申报质量，不断抓

好全市水务项目规划工作。
构建“一核三区”遵义水网，是市

水务局推动高质量发展的创新之
举。工程性缺水是阻碍遵义经济社
会发展的一大难题。为破解难题，市
水务局立足新发展规划，贯彻新发展
理念，融入新发展格局，结合区域特
点，提出规划构建“一核三区”遵义水
网。并以“一核三区”遵义水网建设
为统揽，优化水资源配置，推进水产
业可持续发展：一方面，加快推进骨

干水源规划建设，全面提升农村安
全饮水和乡村振兴供水保障能力，
力争到 2025年，全市水利工程设计
供水能力达到 32亿立方米以上；另
一方面，采取加快实施水环境综合
性治理、提升水旱灾害防御能力、
加强水生态多样化保护等措施，不
断筑牢长江上游生态安全屏障，为
全市经济社会发展提供可靠支撑
和保障。

（记者 金枭枭）

实现水务工作新跨越
——遵义市水务局抢抓政策机遇补齐短板优化资源

近年来，道真自治县紧扣“工业强
县”战略，坚持“依城建园、以园兴城、城
园互动”的思路，优化产业布局，加强工
业园区建设力度。目前，该县上玉工业
园区已建成标准厂房61.77万平方米，
入园企业99家，其中规模以上企业10
家，亿元以上企业4家。

图为上玉工业园区的贵州华铖电子
科技有限责任公司员工正在加工电子元
器件。
（记者 徐飞 肖时雨 摄影报道）

道真
加强工业园区建设


