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贵州省近日印发《关于全面加
强和改进新时代学校体育工作的实
施意见》，将从深化教学改革、改善
办学条件、完善评价机制和实现特
色发展多方面发力推进学校体育工
作，到2025年学校体育在教育中的
地位更加凸显，学校体育工作机制
更健全，具有贵州特点的教学、训
练、竞赛、评价和保障体系普遍建

立，《国家学生体质健康标准》测试
合格率达90%以上。

意见强调，鼓励有条件的中小
学每天开设 1节体育课，每天安排
不少于 30分钟大课间体育活动。
高等学校要保证学生体育必修课课
时，省属本科高校要积极探索为所
有年级学生开设体育课程模式，学
生体质健康达标、修满体育学分方

可毕业。幼儿园要开展以游戏为主
的户外体育运动，避免“成人化”“训
练化”“技能化”。

意见强调，要按照要求制定专
职体育教师配备发展三年行动计
划，配齐配强体育教师，鼓励符合
条件的学校设立专（兼）职体育教
练员岗位。从 2024年起将专项技
能考核纳入体育本科专业普通高

考体育测试，改革体育类专业录取
投档排序办法。实施“体育教师千
人精品计划”，将教师承担课余训
练、体质测试、课外活动、指导参赛
等纳入工作量。根据学生体质健
康状况和竞赛成绩在内部绩效工
资分配时给予倾斜。给予体育教
师在职称晋升、教学科研成果评定
方面适当倾斜。 （据新华网）
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本报讯 （记者 石影）连日
来，我市各中小学校广泛开展志
愿服务活动，掀起学雷锋活动高
潮，传承弘扬雷锋精神。

遵义航天小学的少先队员代
表们利用周末来到汇川区图书馆
开展志愿服务，有的整理图书，有
的给其他看书的小朋友讲故事。
离开图书馆，他们又来到航天社
区，慰问社区孤寡老人，为老人们
送去温暖，并通过社区广播为居
民们讲述雷锋故事。

遵义市第四十三中学组织全
校师生2300余人开展了“弘扬雷

锋精神·传承红色基因”主题活
动，组织同学们开展卫生清扫等
系列志愿服务活动，

遵义市第八中学学生志愿者
在老师的带领下，拿着劳动工具，
走上街头和学校周边社区，开展
清扫街道、清理垃圾等活动。

此外，不少学校还组织师生
协助执勤交巡警疏导交通，劝导
不文明交通行为，开展义务植树
等，并结合思政课堂引导广大师
生努力成为新时代雷锋精神的传
播者、弘扬者和践行者。

我市各中小学校

开展“学雷锋月”志愿服务活动

本报讯 （记者 石影）近
日，务川自治县教体局启动“游泳
进课堂”项目，推进体教融合，培
养提高学生的综合素养。

中小学“游泳进课堂”是我市
教体部门在全面落实“双减”工作
及“五育并举”的大环境下，推进
体教融合的重要项目，是整合社
会体育资源，开展学生体育教育
教学的一个重要举措。

在确保学生安全和有效促进
学生身心健康的前提下，该县“游
泳进课堂”在试点学校——务川自
治县第四小学启动。本学期，该校
592名学生将完成10期教学任务，
每期教学10课时，每课时90分钟。

该县教体局将与第三方机
构做好教学规划与课程实施，逐
步在该县各中小学校推广。

务川自治县教体局

启动“游泳进课堂”项目

本报讯 （记者 石影）近
日，赤水市文华学校开展垃圾分
类系列活动，提高师生生态文明
意识，创建清新校园。

该校要求各班召开以“保护
环境、建设美丽家园”为主题的
主题班会，通过小手拉大手等系
列宣传教育活动，利用家校共
建，让更多家庭参与到垃圾分类

活动中，强化学生的垃圾分类
意识，使师生理解保护生态和环
境的深远意义，教育学生把环
保、节约意识融入到日常生活
中，爱护身边的花草树木，养成
良好的环保意识，从身边做起，
从小事做起，以自己的模范行为
带动他人，用实际行动助力生态
文明建设。

赤水市文华学校

开展垃圾分类系列活动

近日，红花岗区司法局深溪司法所、深溪镇禁毒办在深溪
镇中心小学开展法治宣讲进校园活动，旨在进一步增强学生的
法治观念。 （记者 一丁 摄）

3月7日，仁怀市科协、教体局、禁毒办及消防救援大队走进合马
镇共群小学，联合开展科普宣传活动，普及禁毒、消防、卫生健康、疫
情防控等知识。 （记者 王秦龙 摄）

3月8日，赤水市官渡镇、长期镇等5个乡镇幼儿园的党员教师
走进长期镇白田村，联合开展“传统文化进村寨”活动，老师们以巧手
绘制脸谱面具、创意脸谱绘画等，普及传统文化，丰富群众的文化生
活。 （张浪 摄）

近日，遵义市图书馆在汇川区第六小学开展了“全民阅读进校园——
学雷锋、倡阅读、做贡献”主题活动，进一步传承弘扬雷锋精神。

（记者 俞晖 摄）


