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索索 付付娄山卮言
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石板行诗草石板行诗草 （组诗）

大娄山

人生有很多诱惑和欲望，由
此，追求相继而来。行动前，需静
心想一想，会面临什么。充足的
审慎时间是必不可少的，能带来
周密思考，就像写文章列提纲一
样，十分重要。

心里有数了，就懂得如何开
展，如何努力，如何防范。如若不
然，可能会误入歧途，这是危险
的。如果不能及时停步，灾难性
的后果能将美好人生毁掉，所有
努力，都是悔恨的代价。

还需要远见，这是不可缺少
的，鼠目寸光是前行路上的绊脚
石。当失去机遇时，第一时间就
是心灰意冷，丧失动力。这时需

要抛掉现有的理解，容收新事物，
就会有新认识。新认识是远大
的，能给你不一样的思维，从而改
变看法。

准备充分后，信心是迈出的第
一步，有了它，就能稳稳向前。如
果用一味药品形容，它是安神的
药，能给你强大的勇气和力量。没
有它，就会心神不宁，从而顾虑重
重，放不开手脚。缺少信心的人，
做任何事都小心谨慎，内心胆怯会
产生压力，这样即便严谨也能出
错。如何找到信心呢？需要内心
宽大，除不被打压伤到，还要有支
持你的人，给你依靠的后盾。

不能急躁和慌乱，保持一颗

平稳的心，踏踏实实地前行。追
求路上，坎坷是难免的，无人可以
避开。不要气馁，让乐观成为挫
折的灵魂，生出骨子里不服输的
劲头。世间的人，没有神仙那样
的能力，勤奋周密，也达不到无懈
可击的程度。用平常心对待，就
超乎常人了，成也无敌，败也无
敌。

除此，还有一点，不可独行。
每个人生活环境不同，经历便不
一样，生活的历练，能决定一个人
品性，从而产生不同修为和素
养。很多人在追求中，成为孤家
寡人。这时，不可执迷不悟，应冷
静一下，学会变通。不忠的爱情，

不尽孝道的借口，反目成仇的友
谊，这都是过火的后果。要及时
纠正，牢牢记住一句话：人和万事
通。

实力是最有说服力的，强大
的实力，就好比练武扎稳了马步，
树根扎进了泥土，钉子钉进了木
板。根基打好了，风雨面前，就能
稳住自己，不会倒下。

你看，烈日里慢慢爬行的蜗
牛，不到终点不停歇。蜘蛛没有
翅膀，却可以将网结在空中。这
都是努力的结果，成功最后一搏
时，“毅力”这个词，尤为重要。

追求的过程，归根结底，在心
上。

追求的过程追求的过程

钟金万钟金万黔北方言

姓氏别称趣谈姓氏别称趣谈

池坪 油菜花开

池坪春暖 油菜花开
我却深陷在你的季节
未成夙愿
站在时光的彼岸
思绪在相聚和分离的眼眶里盘旋
池坪 你到底在哪里
占据我流年中的孤单
沧海桑田之后谁还记得从前
纵然红尘 滚滚而去
梦里 总有你在穿行

池坪春暖 油菜花开
从烟雨弥漫的天籁
到灯火璀璨的俗尘
从杨柳纷飞时的放歌
到繁花落尽后的离别
从前世的邀约到今世的牵手
岁月轮回
在这个春季留下一串清晰的印迹
仿如落日烁金

池坪春暖 油菜花开
池坪 若与你再次相见
尘世又还有什么值得留恋
一轮明月 万丈豪情
一壶浊酒 谁醉谁醒
清秋凡尘终始老 繁华一梦
正如一缕清辉款款而泻
仿佛一首安静的诗
悠然而淡远

池坪春暖 油菜花开
一场春雨几度残阳
半帘幽梦几世离殇
我终于明白 池坪是什么
池坪是满满的情 浓浓的爱
是游子回归的心 异客魂牵的梦

池坪春暖 油菜花开
此刻我只能凝望 不语
走在这片安静的时光里
守候另一场心灵的花开
沉湎于姹紫嫣红
做着幸福如天堂的梦境
连同生命中的风风雨雨
走在四季
走在时光的最深处

水泊渡 相遇春天

在水泊渡
与春天相遇
放眸望去 阳光洒满湖面
波光粼粼 荡漾着春光的美好
在这暖意融融的春天里
将内心一抹惆怅悄悄藏起
只收获阳光明媚
只收获欣欣向荣
就连一朵朵花儿 一株株小草
一棵棵树儿
都在竭尽全力
装点着自己生命的诗行
不写忧愁
只写下生命的葱绿与花开

时光飞逝 如梦无痕
水泊渡 就这样静静地
在岁月里流淌
终将有一天 我或许可以忘却
可是那些阳光洒满风吹过的湖面
死死地扎根在我心底
挥之不去
那坝上淡淡的泥土芬芳

清香的草味随风悠扬
随时光翩跹

站在水库大坝上
看远山的缄默与天空的蔚蓝
可以让心情舒畅
也可以借洒满湖面的阳光
将心里的幽怨与缠绵
写在路边开满野花的片片花瓣上

找一处安静的地方默默坐在那里
听花开的声音
听湖水缓缓流淌的声音
要坐多久就坐多久
直到将起伏的心情安顿下来

不明白谁会在月下对酒当歌
谁会孤影独坐
因为酒入愁肠
化作杏花烟雨更惆怅

或许 这也是生活赋予的
另一种明白
水泊渡与我就像两辆
迎面而驰的列车
在不同的轨迹里穿梭横行
即便擦肩 也仅仅只有片刻的逗留

我们终究还是踏上了遗忘的渡口
没有挥别
没有祝福
就那样走着走着
我就把水泊渡给弄丢了

原来有些结束
是不需要理由的
就像我和谁
仿佛从来没有相遇过

沐恩寺 穿尘而过

游历沐恩寺已是下午
阳光明亮而又不失温柔
丝丝缕缕 洒在破土而出的小草上
洒在从石缝间
顽强而又茁壮成长的树林里

这时 寺外的院坝站满了人群
寺内有钟声响起
僧人都在正襟危坐
口里念念有词

纵使岁月漫漫
这钟声亦如四季的风声
漫过往昔 穿尘而过

在人类居住的地方
想要寻找一个相对安静的场所
莫过于寺庙
那里没有俗世的嘈杂
心无杂念 静如止水
就像山涧幽兰
心若简单 世界便会简单
拥有一颗古井不波的心
生活 自是从容

淡看尘世纷扰
在逆境中让自己坚强
当季节再次翻过
一切又重新开始
冬不会在意雪花飘逸
春不会顾及花开遍地
听几声鸟鸣 闻几处花香
走向明媚的春天
让自己微笑着生活

在诸多禁忌里，姓名忌讳尤其
值得注意。因为，它与每个人都是
相关的。

新中国成立以前，城乡禁忌同
姓婚配，子女不得随母姓，无子人
家抱养儿随养父姓，至三代以后才
能“还姓归宗”。

遵义市许多地方对姓氏称呼
多有讳忌，比如“朱”姓，因与“猪”
同音，所以不能称“老朱”，要改称

“老槽”；再如“廖”姓，因与“尿”同
音，所以不能称“老尿”，而要改称

“老甩”。
下面，笔者将多年来搜集到的

一些姓氏别称献给诸君，希望像一
壶老酒那样，或许能够给你的生活
助助兴。

【老矮】这是高姓的别称。
【老案】这是蒲姓的别称。
【老巴】这是甘姓的别称，又称巴心巴。
【老摆】这是余、于、戴三姓的别称。
【老奔】这是牛姓的别称。
【老毕】这是令狐姓的别称。
【老箅】这是舒姓的别称。
【老槽】这是朱姓的别称。
【老叉】这是任姓的别称。
【老秤】这是杜姓的别称。
【老吃】这是范姓的别称。
【老传】这是傅姓的别称。
【老吹】【老臭】这是史、丰、萧三姓
的别称。
【老淡】这是韩姓的别称。
【老靛（dian4）】这是冉姓的别称。
【老咚】这是古姓的别称。
【老堆】【老吼】这是雷姓的别称。
【老纺】这是先姓的别称。
【老飞】这是毛姓的别称。
【老缸】这是谭姓的别称。
【老搁（ko1）】这是蹇、简二姓的别称。
【老拱】这是朱姓的别称。
【老箍（ku1】这是彭姓的别称。

【老挂】这是丁姓的别称。
【老剐】这是苟姓的别称。
【老拐】【姜背筒】这是姜姓的别称。
【老广】这是席姓的别称。
【老贵】这是丁姓的别称。
【老滚】这是袁姓的别称。
【老喝】这是汤姓的别称。
【老横】【老电】这是王姓的别称。
（电，颠的谐音。又叫虎头子。）
【老花】这是谢姓的别称。
【老蒿】这是艾姓的别称。艾蒿是
一种植物，也叫陈艾。
【老浑】这是何姓的别称。
【老火巴（pa1）】【黄沙眼儿】这是
黄姓的别称。
【老尖】这是黎、倪二姓的别称。
【老煎】这是熬姓的别称。
【老犟】这是帅姓的别称。
【老焦】【老椒】这是胡姓的别称。
【老结】这是段姓的别称。
【老坎】这是余姓的别称。
【老看】这是向姓的别称。
【老口】这是吴姓的别称。又称口
天子。
【老跍（ku2）】这是高姓的别称。
【老苦】这是田姓的别称。
【老辣】这是姜、江二姓的别称。
【老冷】这是温姓的别称。
【老连】这是冯姓的别称。
【老凉】这是殷姓的别称。
【老乱】这是李姓的别称。又称抄
巴、抄手子。
【老帽】这是范、高二姓的别称，又
称帽儿头。
【老密】这是苏姓的别称。
【老咩】【老咪】这是杨姓的别称。
【老牟】这是牛姓的别称。
【老nia1】这是唐姓的别称。糖很
黏，黏在遵义方言中读nia1。
【老蔫（yan1）】这是陈、程、成姓的
别称。蔫，也写作“焉”。
【老跑】这是马姓的别称。

【老皮】这是肖、萧二姓的别称。
【老偏】这是郑姓的别称，又称四方子。
【老飘】这是白姓的别称。又称正
南齐，取自旗帜飘扬之意。
【老枪】这是董姓的别称。
【老敲（kao1）】【老撞】这是钟姓的
别称。
【老切】这是蔡姓的别称。
【老圈（quan1）】这是项、彭二姓的
别称。
【老捋】这是聂姓的别称。
【老热】这是冷姓的别称。
【老沙】【老围】这是周姓的别称。
又称匡巴，取自沙洲的意思。
【老晒】这是秦姓的别称。
【老施】这是陈姓的别称。
【老石】这是伍姓的别称。又称石
对子、老打老（实）。
【老熟】【老浅】这是孙姓的别称。
又称，外辈子。
【老鼠】【老淡】这是颜姓的别称。
【老耍】这是龙姓的别称。
【老甩】这是廖姓的别称。
【老双】这是徐姓的别称。
【老水】这是汤、颜、温三姓的别称。
【老顺】这是刘姓的别称。
【老挼（rua2）】这是聂姓的别称。
【老梭】这是佘姓的别称。
【老 （pai3）】这是戴姓的别称。
【老甜】这是唐姓的别称。
【老跳】这是张姓的别称。
【老斢（tiao3）】这是左、文姓的别称。
【老推】这是宋姓的别称。
【老吞（ten1）】这是鲁姓的别称。
【老歪】这是郑姓的别称。
【老弯】这是龚姓的别称。
【老兀】这是戴姓的别称。
【老响】这是罗姓的别称。
【老肖】这是皮姓的别称。
【老悬】这是高姓的别称。
【老阳】【老苋】这是曹姓的别称。
【老硬（en4）】这是石姓的别称。

【老圆】这是方姓的别称。
【老正】这是蒋姓的别称。
【老绉】【老臭】这是文姓的别称。
【老抓】这是饶姓的别称，也是熊、
侯姓的别称。
【老坐】这是邓姓的别称。

需要说明的是，姓氏中的同音
字，别称是一样的，比如杨、阳、羊，
余、于，孙、申等。

为了触类旁通，下面再抄录一
些姓氏的别称，供大家欣赏。虽然
不是隐语，却颇具一定的想象力。

【白】正南齐（北）。
【范】冒儿头。
【封】扯地皮（风）。
【甘】巴心巴（肝）。
【胡】鬼画桃（符）。
【李】抄手子；抄巴（这种说法待考）。
【钱】现水子（山管人丁水管财，袍
哥隐语把“钱财”称为“水”，窃匪把
得了钱财称为“得水”）。
【石】老打老（实）；打不进。
【史】猫儿盖（屎）。
【孙】外辈子（即小辈子）。一家三
代，孙子的辈分最小。
【王】“要”；横杆子；虎头子（因虎头
上有“王”的斑纹）。
【吴】口天子；张口巴。
【伍】不对子（午）。
【余】老摆；摆尾子；鱼摆摆。
【章、张】打惊打（张、章）；老跳。
【赵】背时倒（灶）；灯笼子（外甥打
灯笼——照舅，照谐赵）。
【郑】四方子（因“四四方方”为周正、
方正的意思，这里用“正”代“郑”）。
【周】匡巴；匡吉子（匡即框）。

博大精深的姓氏源流、博大精
深的遵义方言、博大精深的黔北文
化，是多么令人眼花缭乱啊。

壬寅立春

迷离残雪寒未消，
独步湘江看柳条。
吟啸三声惊水鸟，
轻飞拍翅慢凫漂。

二月二日

抬头亮尾醒潜龙，
扯绺春风慢撞钟。
莽莽群山齐响应，
余音犹在最高峰。

春日偶成

柳色欣欣又一年，
轻歌九九艳阳天。
桃红树树花含笑，
手挽东风理画笺。

柳岸闻笛

紫燕呢喃巧转旋，
春江水涨柳含烟。
清风独奏阳关曲，
染绿笛声送客船。

夜雨落红

春山一望墨云浮，
小草无声滚露珠。
片片落红沾夜雨，
新裁锦绣为谁铺？

湖山夕照

远望湖山日影斜，
神思渺渺接天涯。
忽来灵感逍遥处，
满眼飞花绘彩霞。

春日书事

春风拂面手招摇，
轻捧夕阳随意抛。
偶得新诗三两句，
晚霞陪我慢推敲。

夜读浮想

大漠雄关云气吞，
安西元二可销魂？
推窗遥望左公柳，
一路春风过玉门。

夏元佐夏元佐诗词歌赋

春 日 （八首）

扌扉


