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8月2日至9日，凤冈县绥阳镇
2025年“夷州杯”暨第五届“凤务正
德”边区篮球赛举行。来自周边的
德江、务川、正安和凤冈县内的共
计12支乡镇（街道）代表队参赛，以

“体育+文化+产业”为特色，进一步
促进区域交流合作，推动全民健身
与乡村振兴深度融合。

图为比赛现场。
（凤冈融媒记者 饶云 摄）

本报讯 近年来，余庆县聚
焦智能缝纫产业，以“一企带一
链”模式为抓手，吸引了广东、福
建等地多家缝纫设备制造企业和
轻纺服装企业入驻，推动产业链
不断延伸，形成规模化产业聚集
区，助力智能缝纫设备制造及延
伸产业做大做强。

在贵州省华夏智能装备科技
有限公司的智能化生产车间里，
四条自动化生产线高效运转。20
台CNC加工中心、铣床、镗铣床等
高端装备正在对智能缝纫机机壳
进行精密加工，每个机壳需经过
20余道铣削工序，完成上百个不
同规格孔洞的精准加工。

“以前是半自动化设备，需要
逐道工序调试，200人才能维持生

产；如今换用自动化设备，设定程
序后即可自主运行，20人就能胜
任，精度提升的同时，效率提高了
10倍。”该车间负责人罗小强说。

作为一家集智能缝纫研发、
生产于一体的企业，贵州华厦智
能装备科技有限公司在生产上
向自动化迈进的同时，还根据市
场需求，投入大量资金进行电脑
花样机硬件和软件研发，提升创
新能力，推出新产品。

“我们将市场通用款 3020型
号升级为 5040型号，缝制范围更
广、稳定性更强，智能化与数字
化水平显著提升。”该公司董事
长夏坤松介绍。

目前，该公司生产的智能电
脑花样机产量达每年1万台以上，

产品远销越南、泰国、马来西亚、
土耳其等国，年产值超 7000 万
元。2023年 12月，该公司被认定
为贵州省高新技术企业。

作为余庆县智能缝纫设备产
业的“链主”企业，贵州省华夏智
能装备科技有限公司还积极协助
余庆县引商招商，先后吸引东莞
本宇缝纫机公司设立贵州奥德斯
智能装备科技有限公司、浙江飞
跃集团成立贵州飞跃科技技术有
限公司，以及晋江万雄鞋业、哈恩
达斯体育用品等19家鞋服球类加
工企业入驻。

在贵州奥德斯智能装备科技
有限公司的生产车间内，工人们
正对刚从贵州省华夏智能装备科
技有限公司调取的智能缝纫机机

壳进行检测。
“余庆具备智能缝纫机机壳加

工能力和台板材料供应基础，加上
当地智能缝纫领域扎实的基础与
政府优惠政策，我们2024年7月落
户，8月便启动投产。目前公司可
生产28种智能花样机系列产品，月
产能约400台。”贵州奥德斯智能装
备科技有限公司负责人游天琴说。

依托完善的智能缝纫设备产
业链，余庆县现已引进 7家智能
缝纫设备厂和 19家鞋服球类加
工企业，形成年产 3万台缝纫机、
1200万双运动鞋、500万件服装、
900万只体育用球的生产规模，带
动当地 5000人就业，基本建成智
能缝纫全产业链体系。
（余庆融媒记者 李宁 刘春）

余庆县

“一企带一链” 推动智能缝纫产业发展

“1935 年，红军在娄
山关激战中，战士们冒着
枪林弹雨前进……”近
日，在红军长征在桐梓陈
列馆内，10岁的陈奕佳站
在历史图片前，用稚嫩而
清晰的声音，将红军在桐
梓的英雄事迹向游客娓
娓道来。

在桐梓县，像陈奕佳
这样的“小小红色宣讲
员”有 700余名。他们活
跃在该县各陈列馆、校园
红色文化展馆里，用纯真
的童声赋予红色故事新
的生命力，成为传承红色
基因、赓续红色血脉的生
动注脚。

在娄山关小学的红
色展馆内，学生杨宇雯正
为来访的师生讲解娄山
关战役。“讲解不仅让我的
课余生活更丰富，更让我深
深懂得了今天幸福生活的
来之不易。”曾经的腼腆女
孩，如今已是落落大方的小
讲解员。

自 2023 年起，地处
娄山关脚下的娄山关小
学依托地域红色资源优
势，将红色教育融入日常
教学。据该校政教副主
任唐灿介绍，学校通过

“讲、唱、诵、学”多维度发
力，已培养了70余名学生
讲解员，让红色文化浸润
校园，让红色基因在孩子
们心中生根发芽。

娄山关小学的实践，
是桐梓县构建“一校一
品”红色文化培育格局的
缩影。近年来，该县引导
辖内学校结合自身特色
深耕红色教育：有的打造
红色长廊，有的编排红色
情景剧，有的依托革命遗
址开展研学……多样化
的载体让红色教育焕发
生机，也为“小小红色宣
讲员”搭建了更广阔的实

践舞台。
这些“小小红色宣讲

员”的成长，得益于桐梓
县精心构筑的“选拔—培
育—实战”全链条机制。
在选拔环节，该县各学校
常态化举办红色故事比
赛，发掘表达力强、情感
真挚的“好苗子”；培育阶
段，依托红军长征在桐梓
陈列馆等三大实践教育基
地，专业讲解员进行“手把
手”教学，从语音语调、肢
体语言到历史细节考证，
逐字逐句打磨讲解的生动
性与感染力；实践中，8至
18岁的宣讲员梯队分层参
与，低年级学生讲“小故
事”，高年级学生讲“深内
涵”，在实践中快速提升。

“以前觉得红色故事
离自己很远，”海校街道
中心学校四年级学生张
芯玥分享道，“现在经过系
统培训，我学会了如何把
故事讲得让人想听、爱听，
对这段历史也有了更深的
理解。”

每逢假期，在桐梓县
三大实践教育基地里，总
能看到“小小红色宣讲
员”们忙碌的身影。他们
佩戴红领巾，胸前别着

“讲解员”证，用真挚的情
感和清晰的表达，为络绎
不绝的研学团队和游客
讲述红军长征在桐梓的
艰辛与光荣。

桐梓县正以童声为
媒，将红色基因深植少年
心田。这些“小小红色宣
讲员”，不仅是革命故事
的讲述者，更是理想信念
的接力者。当历史的火
炬在新生代手中传递得
更加炽热，桐梓这片红色
热土的传承之路，也正越
走越坚实、越走越宽广。

（桐梓融媒记者 王
琨荣）
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“苏阿姨的辣子鸡配方可以
分享吗？”“范姐，你做的糖醋排骨
火候掌握得真好！”……8月 5日，
位于遵义老城文化小学家属楼的
30多户人家吃起了长桌宴，大家
一起品美食、玩游戏，好不热闹。

为进一步弘扬邻里团结、互
助和睦的传统美德，增强社区居
民的归属感与幸福感，红花岗区
老城街道纪念馆社区帮帮团举办
了这场活动。

清晨的阳光刚爬上文化小学
家属楼的窗台，院坝里已响起此起
彼伏的招呼声。纪念馆社区帮帮
团成员们搬桌椅的吆喝声、搭帐篷
的敲击声、清洗食材的哗哗声交织
在一起，为这场“烟火气聚齐邻里
情”长桌宴拉开序幕。

红色的遮阳棚在空地上支起
时，帮帮团成员张仙就宣布：“各
位邻居注意啦，上午是反诈宣传、
玩游戏，下午六点准时开席。”话
音刚落，社区网格员胡家伟便开始
向大家宣传：“犯罪分子诈骗手段
越来越高明，大家不要相信天上掉
馅饼的好事发生在自己身上，一定
要守住自己的钱袋子……”

游戏区域前，孩子们自觉排

起了队，穿着碎花裙的一位小姑
娘攥着三个彩色圈，踮脚瞄准两
米外的玩偶；隔壁单元的王大叔
眯着一只眼投壶，竹箭“嗖”地飞
过，正中壶心，围观的邻居们立刻
送上热烈的掌声；孩子们举着赢
来的棒棒糖奔跑穿梭。

厨房区域更是香气四溢。苏
阿姨颠着铁锅，辣子鸡在油锅里
蹦跳，麻辣鲜香顺着风飘出半条
街；范姐的糖醋排骨刚浇上汁，琥
珀色的糖浆裹着肉香，引得路过
的小朋友直咂嘴……不一会儿，
大家做出了 20多道家常菜，有的
邻居还拿出了自家珍藏的白酒。

下午六时，邻居们拿着碗筷
自发围坐，原本隔着防盗门的邻居
此刻肩并肩挨着。饭香里混着家
长里短，平日里只在楼梯里点头的
面孔，此刻正分享着独家菜谱。“以
前关起门各过各的，现在才发现，
咱们楼里藏着这么多的大厨师。”
年过八旬的姚奶奶被邻居们围着，

“住了这么多年，今天才算真的认
识你们哟。”

“今天是我们这个家属院的长
桌宴，也是我们这个院的集体生
日！”张仙提议，“集体生日快乐！”

在欢呼声中，“最熟悉的陌生人”已
是推心置腹的街坊。

据了解，红花岗区纪念馆社区
帮帮团是一支由社区工作人员、
党员义工、志愿者以及热心居民
共同组成、服务基层的组织，他们

积极整合各方资源，以多样化的
活动为载体，将温暖传递到社区
的每个角落。今年以来，纪念馆
社区帮帮团已开展了 30多次进
小区、进家属院的长桌宴、亲子活
动等。

社区长桌宴吃出浓浓邻里情
记者 李光伟

本报讯 近日，在绥阳县宽阔
镇 2025年“清凉宽阔 夏日村市”
活动上，一场名为“药膳品鉴会”的
活动吸引了人们的目光。这场活
动融合特色药膳品鉴与中药材知
识普及，既深挖当地中药材资源价
值，又推动了农文旅融合，为乡村振
兴注入新动能。

活动中，宽阔镇的大厨们纷纷
亮出“绝活”，方竹笋、黄精、天麻等
生长在海拔 1215米山林里的“宝
贝”，与土鸡、排骨、鸡蛋等家常食
材巧妙搭配，10道药膳，每一道都
是“药食同源”的生动注解。

作为本次品鉴会主厨，宽阔镇
宽阔大饭店厨师张正权介绍：“宽阔
镇特产丰富，盛产黄精、天麻、酸汤
杆等中药材。我们把药材和食材结
合，做成黄精霸王鸡这类新菜品，既
能补气益血，对身体好，又能与‘清
凉宽阔 夏日村市’活动相呼应，值
得大家来宽阔看看。”

品鉴会上，村民和游客当起了
“大众评审”。大家品尝每道药膳
后，再把心形贴纸贴在最中意的菜
肴展示牌上，氛围感满满。

为何在宽阔镇能做出这般地
道的药膳？答案藏在这片山水
里。这里平均海拔1215米，夏日平
均气温仅 21℃，森林覆盖率达
59%。依托得天独厚的生态资源，
该镇规划了一条近 20公里的林产

业示范带，红河村—宽阔社区—天
台村，林下种着黄精、天麻，方竹套
种山桐子，五倍子与药材共生，7万
多亩的种植基地，让“大山的馈赠”
源源不断走向餐桌。

除了品药膳，识百草也成为活
动的一大亮点。在中药材品种展示
区，50种当地道地药材一字排开，每
种药材都详细介绍了学名、别名、功
效与作用，让现场群众全方位了解
宽阔镇药材的魅力。

近年来，宽阔镇通过构建分工
协作机制，由村级组织强化服务动
员、合作社专注产销管理、党委和
政府统筹方向把控与政策支持，积
极完善从育苗、种植、检测、加工、
交易的生产经营体系，推动生态农
（林）产业向旅居康养产业融合，重
点从食品安全、药膳康养、森林医
学等方面强化养生理念，增强黏
性，提升消费力度，实现了从无到
有、从有到全的产业链转型。

宽阔镇农业农村综合服务中
心副主任江中亮表示：“这次活动
结合宽阔镇‘全域生态、农文旅居
康养’的发展定位，一方面宣传宽
阔镇，提升游客对药材的认知；另
一方面围绕药膳康养主题，让更多
的游客了解中医里药膳调养的环
节，最终达到康养目的。”

（绥阳融媒记者 伍会芳 黄
梅梅）

宽阔镇“药膳品鉴会”飘香“夏日村市”
长桌宴


