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9月27日，2025年全国健身瑜伽
公开赛（凤冈站）各项赛事在凤冈龙
潭河国家湿地公园锌硒茶乡广场举
行。来自全国各地的35支运动员代
表队、182名运动员参加活动。

图为比赛现场。
（凤冈融媒记者 陈昌霖 肖大

红 何江敏 摄影报道）

本报讯 （记者 雷宇）今年以
来，遵义市红十字会围绕“生命教育·
救在身边”主题，持续推进应急救护技
能知识普及活动。通过开展“救在身
边·校园守护”系列活动，组织应急救
护培训 138场次，惠及师生 6.5万余人
次，为校园安全构筑生命防线。

在培训活动中，应急救护培训讲
师结合未成年人身心特点，采用案例
教学、实操演示等方式，重点讲解心
肺复苏术（CPR）操作要点、AED使用
方法及溺水预防知识。“黄金 4 分钟
内实施有效救援至关重要。”讲师们
通过反复强调急救链条中的关键细

节，帮助师生掌握科学施救技能。目
前，全市已培养红十字应急救护培训
讲师 272名，其中教体系统 99人，为
持续开展培训提供专业师资保障。

遵义市红十字会相关负责人表
示，该活动不仅提升了青少年的自救
互救能力，还通过“大手拉小手”的方

式促进急救知识向家庭和社会延伸。
下一步，遵义市红十字会将重点推进
应急救护培训“七进”活动，特别是深
化校园培训，培养更多“红十字小小急
救员”，营造“人人学急救·急救为人
人”的社会氛围。

遵义市红十字会开展“救在身边·校园守护”系列活动

惠及师生6.5万余人次

本报讯 （记者 庞飞）国庆、中秋
双节将至，余庆供电局全面开展节前检
查、线路巡视及隐患消除等工作，确保
节日期间电力供应安全稳定。

连日来，该局组织专业人员对辖区
内变电站、配电室等关键电力设施进行

专项检查，重点排查设备运行状况及保
护装置，对发现的问题立即整改，及时
消除安全隐患。

在松烟镇，工作人员采用“人工+
科技”巡检模式，通过无人机航拍、红外
测温等技术手段，对配电线路开展全方

位巡查，重点检查杆塔基础、导线状态
及绝缘子清洁度，确保线路安全运行。

在构皮滩镇，对于一些不影响用户
正常用电的隐患，该局工作人员身着绝
缘服，采用带电作业的方式，在确保安
全的前提下完成高空消缺，既避免了停

电影响，又提升了供电可靠性。
接下来，余庆供电局将继续加强

值班值守，密切关注电力运行情况，
确保在遇到突发情况时能够迅速响
应、及时处理，全力保障群众节日用
电无忧。

余庆供电局

多措并举保障群众节日用电安全

“枣子病房，‘枣’日康复，寓意特别好，
点赞。”9月 23日，在凤冈县人民医院老年
医学（肿瘤）科，74岁的张大爷对凤冈县人
民医院布置的“水果病房”连连称赞。

据了解，凤冈县人民医院布置的“水
果病房”系列命名还有“苹果病房”，寓意

“平安喜乐”，“草莓病房”象征“幸福美
满”，“桔子病房”代表“大吉大利”……这些
形象逼真、寓意美好的水果图案贴在病
房门上，既解决了传统病房编号辨识度
不高的问题，又让患者感受到医院的关
爱与温暖。

随着年龄增长，不少老人都存在记忆
力减退或认知障碍情况，住院时，由于病房
环境较为相似，老人们走错房间的“小插
曲”时有发生。

“每一种水果都是我们精心挑选的‘情

绪符号’，科室医护团队联合遵义市希冀社
会工作服务中心将心理学中的‘色彩疗法’
与老年患者需求深度融合，每一个病房的
主题，都是积极、阳光、正能量的主题，‘苹
苹安安’预示着患者及家属平平安安，‘顺
顺荔荔’是医护团队对患者治疗过程的希
冀。”凤冈县人民医院老年医学（肿瘤）科护
士长蒙玉竹说。

“再也不怕迷路了，病房门口的每一种
水果主题，都有好的寓意，心里暖暖的。”近
日，在病区散步时的李奶奶说。

凤冈县人民医院党委书记蒋福强介
绍，对于老年患者，不仅要治病，更要暖
心。看似小小的水果门牌，承载了科室医
护团队的细致用心，把病房变成一个有温
度、有关怀的“暖心果园”。

（贵州日报天眼新闻记者 李洋）

凤冈县人民医院

“水果病房”提升服务温度

该院医务人员在病房门上粘贴水果门牌该院医务人员在病房门上粘贴水果门牌。。

推动“三医”协同发展和治理，是深化
医改、提升全民健康获得感的关键所在。

9月27日，2025年中国卫生发展论
坛在京举行，主题聚焦“‘三医’协同发
展和治理：跨部门行动与改革”。相关
部门负责人围绕医疗、医保、医药三大
体系的深度融合展开深度对话，并探讨
下一步发展方向。

医疗：从“以治病为中心”转向“以
健康为中心”

国家卫生健康委副主任、国家疾控
局局长沈洪兵指出，“三医”协同不仅是
深化医改的重要目标，更是推动卫生健
康事业高质量发展的关键路径。

党的十八大以来，我国医疗卫生服
务体系持续优化，全国已设置 13个类
别26个国家医学中心、125个国家区域
医疗中心和114个省级医疗中心，优质
医疗资源不断向中西部和基层下沉。

“当前，全国338个地市（州、盟）实
现医学检查结果互认，互认项目超过
200项；紧密型城市医疗集团和县域医
共体建设加快，2024年双向转诊人次

达 3600万，较 2020年增长 46%。”沈洪
兵表示，医疗服务体系正从规模扩张转
向内涵发展，但在分级诊疗、医防融合、
服务连续性等方面仍有提升空间。

创新医防协同机制是提升公共卫
生治理效能的关键。国家疾控局副局
长夏刚表示，要推动医疗机构与疾控机
构在人员、信息、资源“三通”基础上深
度融合，实现“医中有防、防中有医”。

中医药作为中华文明的璀璨瑰宝，
正以崭新的姿态绽放时代光彩。国家
中医药局中西医结合与少数民族医药
司司长严华国介绍，截至2024年，全国
中医类医疗机构达10.4万个，中医类医
院 6400家，中医类别执业医师 97.1万
人，服务能力显著提升。

“下一步要持续推动中医药融入分
级诊疗体系，发挥其在治未病、重大疾
病和康复中的独特作用。”严华国说。

医保：支付方式改革撬动系统协同

国家医保局副局长李滔表示，我国
已建成世界上规模最大的医疗保障网，
每年基金支出近3万亿元，支付方式实

现从“按项目付费”向“按病种付费”为
主转变。按病种付费基本实现统筹地
区全覆盖，病种覆盖率达 95%，医保基
金覆盖率达80%左右。

“我们不仅推动住院支付方式改
革，也在门诊探索按人头打包付费、门
诊病例分组付费（APG）等多元方式，支
持基层医疗机构开展健康管理。”李滔
说，2024年定点基层医疗机构占比达
96%，全国97%的行政村实现医保服务

“村村通”。
在支持中医药方面，国家医保局和

国家中医药局联合印发《关于医保支持
中医药传承创新发展的指导意见》，并
即将启动中医优势病种按病种付费试
点，首批涵盖57个病种；在结算效率方
面，医保预付金制度已在多地落地，
2025年以来全国预付基金达786亿元。

“医保部门将始终坚持以人民健康
为中心，通过支付小切口撬动‘三医’大
协同。”李滔说。

医药：高水平安全与高质量发展并重

国家药监局副局长雷平指出，药品

安全是公共卫生安全和国家安全的重
要组成部分。近年来，国家药品抽检合
格率从 2017年的 97.9%提升至 2024年
的99.4%，药品安全形势总体稳定。

与此同时，医药产业创新活力持
续释放。我国在研新药数量达 1250
种，占全球约 30%；2025年上半年创
新药对外授权交易总额达 660 亿美
元，中国已成为全球药物创新的重要
策源地。

雷平表示，药监部门持续深化审评
审批改革，上半年共批准新药43个、创
新医疗器械 45个，同比分别增长 59%
和87%。

在支持中医药发展方面，药监部门
构建相关审评证据体系，新批准 15个
中药新药上市，并推动医疗机构中药制
剂向新药转化。

雷平表示，下一步将全力支持医药
研发创新，缩短重点创新产品审评时限
至30个工作日，同步推进医疗器械唯一
标识制度，实现“一码管全程”，并通过
智慧监管提升全链条风险防控能力。

（新华社北京9月27日电）

提升全民健康获得感的关键所在
——从2025年中国卫生发展论坛看“三医”协同


