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10 月 17 日上午 9 时，随着主裁
判一声清脆的哨响，贵州大学国际
折耳根队与贵州警察学院飞鹰足球
队在贵州大学西校区足球场上展开
激烈对决——2025-2026赛季“省长
杯”贵州省青少年校园足球超级联
赛正式启幕。

同一时刻，全省 9个市（州）同步
启动“市（州）长杯”校园足球联赛，形
成“1+9”省级主会场与 9个市（州）分
会场全域联动的赛事格局。从黔中
腹地到黔北高原，从苗乡侗寨到乌蒙
群山，足球热潮席卷全省，青少年的
运动梦想在绿茵场上蓬勃生长。

“校超”的诞生，是贵州对校园足
球竞赛体系的一次深刻变革。由省教
育厅、省体育局联合推动，赛事创新构
建“班超—校超”双层架构，既注重普
及推广，又聚焦精英培养——班超联
赛扎根校园，让足球运动融入日常班
级生活；校超联赛则打通县、市、省三
级晋升通道，特别设立高中、大学男子
超冠联赛，为优秀球员铺设系统化成
长阶梯。年度比赛超 400场，参赛学
生逾4000人。

根基深厚，方能枝繁叶茂。近年
来，贵州持续深耕校园足球沃土，已建
成 1368所全国青少年校园足球特色

学校。为确保特色学校名副其实，贵
州建立起“学校自查、市县普查、省级
抽查”三级评估机制，对不达标学校实
行摘牌退出，形成“有进有出、优胜劣
汰”的动态管理格局。榕江一中的足
球特色办学经验更获得教育部肯定，
在全国交流推广。

“发展校园足球是建设‘教育强
国、体育强国、健康中国’的基础工
程。”贵州省委教育工委副书记、省教
育厅党组成员宋广强表示，全省所有
校园足球特色学校严格开足开齐足球
课程，并将足球纳入中小学课后服务
内容，让更多孩子有机会接触足球、爱
上足球。

师资力量是校园足球发展的关键
支撑。2024年，全省组织30期校园足
球初、中级教练员培训班，1122名中
小学体育教师参训；足球师资培训纳
入“国培计划”，每年培训不少于 500
人。此外，138名大学生足球志愿者
奔赴27个县（市、区）中小学，开展1至
3年支教服务，为基层注入新鲜活力。

在距离贵阳400公里的铜仁市沿
河自治县第六小学，足球已成为校园
最美的风景。自2018年成为“全国青
少年校园足球特色学校”以来，学校构
建起“两条线、阶梯式”培养体系：通过

班级联赛发掘苗子，实施基础班、混合
组到甲乙组、守门员组的分层训练，实
现人才阶梯式成长。今年铜仁市校园
足球赛中，该校勇夺男子甲组冠军，男
子乙组和女子乙组均获第四名。

赛事体系日益完善，为青少年提
供广阔舞台。今年 7月，“遵义杯”足
球赛吸引来自 13个省、直辖市的 122
支队伍、2000余名运动员参赛，上演
500余场精彩对决。作为贵州规模最
大的全国性青少年足球赛事，其采用

“职业俱乐部梯队+校园足球队+青训
机构”多元参赛模式，推动乡村孩子与
城市孩子同场竞技、校园球队与职业
梯队交流切磋。

遵义市已有176所全国青少年校
园足球特色学校、22所足球特色幼儿
园和 1所示范园，打造市级校园足球
基地校47所，构建起贯穿青少年成长
全过程的足球教育体系。持之以恒的
足球人才培养，让遵义涌现出 4名国
际级、26名国家级运动健将，58人入
选各级国家队。

贵州还创新建立校园足球专家团
队与基层学校结对帮扶机制，协调贵
州大学、贵州师范大学等高校与遵义
市习水县、黔南州荔波县等地建立校
园足球对口帮扶，助力基层学校提升

足球教学、训练和比赛水平。
在贵州大学党委书记杨未看来，

“校超”不仅是竞赛平台，更是一堂“塑
造人格、锤炼意志、培育精神”的精品
课程。“它将为大中小学生搭建展示才
华、衔接成才的优质平台，引导青少年
在运动中享受乐趣、健全人格，为体育
强国建设夯实根基。”

“校超”开幕式上，“村超”金牌解
说员杨兵望着赛场上奔跑的少年感
慨万千：“在贵州足球的发展图景中，

‘校超’与‘村超’已形成共生共赢的
格局，完成了从‘普及’到‘提升’的闭
环。”他相信，“校超”与“村超”的出圈
出彩，将进一步擦亮贵州足球的“金
字招牌”。

如今，足球运动的种子已在贵州
校园深深扎根。随着“校超”持续推
进，各类足球赛事不断丰富，一个多层
次、全方位的校园足球赛事体系正加
速成型。越来越多青少年将在绿茵场
上追逐梦想，而贵州也正以“校超”为
契机，探索更多可复制、可推广的“贵
州方案”。

这片绿茵场上的故事，才刚刚开
始；这片土地上的足球梦想，正迎风
绽放。
（贵州日报天眼新闻记者 谌贵璇）

“校超”启幕 逐梦未来
——我省构建校园足球全链条发展新格局

本报讯 （记者 罗洋 吴杰）10
月21日，44岁的张先生来到遵义医科
大学附属医院心脏大血管外科病房，
将一面锦旗送到医护人员手中。作为
该院第二例接受人工心脏植入手术的
患者，他顺利康复，即将重返正常生
活。这也标志着该院在重症心衰治疗
领域取得新进展，为更多终末期心脏
病患者带来希望。

今年 7月，张先生出现行走乏力、
活动后气促等症状，初以为感冒，经
输液治疗后继续工作。然而，乏力与
呼吸困难反复发作，张先生到医院检
查后才发现心脏出现问题。

至 8月入院时，张先生病情已十
分危重，频繁出现心衰症状，肝肾功能
也受到严重影响。

遵义医科大学附属医院心脏大血
管外科主任刘达兴介绍，患者虽病史
不长，但病情发展迅速，入院时已出现
四肢发冷等休克前兆，若不及时干预，
器官功能将进一步衰竭。遵义医科大
学附属医院迅速组织多学科会诊，通
过药物改善其肝肾功能及心衰症状，
并评估手术条件。

专家团队认为，植入左心室辅助
装置（即“人工心脏”）是当前最适合该
患者的治疗方案。9月 26日，张先生
成功接受手术。

随着病情稳定，张先生随即开始
康复训练。“10月 1日他已能坐起，10
月12日可在楼道行走，如今除非剧烈
运动，日常活动基本无碍，恢复之快超
出预期。”张先生的家属欣慰地说。

据了解，遵义医科大学附属医院是贵州省内唯一可开
展心脏移植的单位。刘达兴表示，该院心脏大血管外科年
收治患者约 1500人次，年手术量超 1000台，已构建从“药物
治疗—器械治疗—人工心脏—心脏移植”的完整心衰诊疗
体系，可开展新生儿复杂先心病矫治、主动脉夹层手术等高
难度心脏手术，至今已完成心脏移植 30余例，多数患者回归
正常生活。

刘达兴介绍，人工心脏是心脏移植的重要补充手段，适用
于右心功能尚可的重症心衰患者，既可“桥接”等待心脏供体，
也可作为长期治疗方案。张先生恢复良好的关键，在于早期
干预——在器官功能尚未完全衰竭前及时手术，不仅降低了
治疗风险，也节约了医疗资源。

目前，张先生已携“新心脏”出院。刘达兴表示，遵义医科
大学附属医院将持续优化术后管理体系，推动技术精进，让更
多心衰患者在“家门口”获得高质量诊疗。
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我国科学家在对嫦娥六号 2克
月壤样品的科学分析中，识别出来自
CI型碳质球粒陨石的撞击残留物，而
此前在月球样品中检测到的具有正
氧同位素特征的水，很可能来自这类
陨石的撞击贡献。该成果已于北京
时间 10月 21日凌晨 3时发表于国际
学术期刊《美国国家科学院院刊》
（PNAS）。

研究人员介绍，陨石被誉为“太

阳系的信使”，是研究行星形成和演
化历史的重要对象。但由于地球大
气层和地质活动的影响，绝大多数陨
石难以完好保存，尤其是 CI型碳质
球粒陨石，在地球陨石记录中占比不
足 1%。而月球因缺乏大气和地质活
动，成为保存陨石撞击痕迹的“天然
档案馆”。

由中国科学院广州地球化学研究
所徐义刚院士等组成的团队，通过对

嫦娥六号 2克月壤样品的科学研究，
识别出来自 CI 型陨石的撞击残留
物。科研人员指出这些碎片是CI型
碳质球粒陨石母体撞击月球表面，发
生熔融后快速冷却结晶的产物。该研
究系统地建立了识别地外样品中陨石
物质的方法。

CI型碳质球粒陨石的母体小行
星主要分布在外太阳系，富含水和有
机质等生命关键物质。研究人员提

出，该发现不仅表明外太阳系物质可
以向内太阳系迁移，还对解释月球表
面水的来源具有重要意义。

研究人员表示，此前在月球样品
中检测到的具有正氧同位素特征的
水，很可能来自这类陨石的撞击贡献，
这也为未来月球水资源分布和演化研
究提供了新方向。

（新华社广州10月21日电）

嫦娥六号月壤中发现陨石残留物有助解释月球水来源

本报讯 近日，绥阳县劳动教育课堂教学研修专项培训
开班，来自全县各中小学、幼儿园及相关实践教育基地的150
余名劳动专干、研学专干和课程教师参加培训。

培训内容涵盖劳动教育示范课展示、优秀教学案例分享
以及课堂教学实施技巧研讨。参训代表和一线教师还围绕劳
动教育课程设置、课堂教学实施及劳动实践园建设等主题进
行了经验交流。

本次培训采用“理论研修+实地观摩”双轨模式，旨在贯
彻落实中央、省、市关于推进劳动教育“五育融合”的指导精
神，构建具有绥阳县特色的德智体美劳“五育融合”课程体系，
帮助教师掌握劳动教育课堂中“五育融合”的设计方法与实施
路径，提升专业教学能力，为各校打造特色劳动教育阵地提供
可复制、可推广的实践经验。

截至目前，该县各级各类学校已实现劳动实践全覆盖，共
建有校内、校外及其他形式实践园123个；拥有专职劳动教育
教师50余人、兼职教师800余人，组建劳动教育管理团队180
个。各校均形成“劳动教育清单”，并逐步完善《学校劳动教育
指导手册》，有效保障劳动课程实施，落实“周周有课时、月月
有实践”的目标。

近年来，绥阳县全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根
本任务，推动劳动教育向学前教育和高中阶段延伸拓展，引导
幼儿参与劳动体验，加强高中生劳动技术掌握。通过将劳动
教育贯穿教育教学全过程，不断增强中小学生践行劳动的自
觉性与坚定性，提升动手实践能力，持续深化校地、校企合作，
为“五育融合”奠定了扎实的研学教育基础。

（绥阳融媒记者 张海生）

绥阳县

开展劳动教育培训
深入推进“五育融合”

近日，由遵义市科学技术协
会主办、遵义市科技馆承办的科
普大篷车基层科普“萌芽行动”走
进道真自治县尹珍小学，开展了
一场别开生面的科普活动。

图为科普老师在为同学们做
化学实验。
（道真融媒记者 张彧涵 摄）


